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Johdanto

IImalampépumppu hyodyntaa ilman ilmaista energiaa.
Melko pienella investoinnilla voidaan vihentaa lammitys-
kustannuksia melkein puolella.

llma-ilmalampopumppu on lisalammityslaite, mutta laitteita
16ytyy myos paalammittajiksi. Ilma-vesilampopumppu ja pois-
toilmalampopumppu hoitavat koko talon lammitystarpeen.

Tassa oppaassa tutustut paremmin eri ilmalampopumppu-
vaihtoehtoihin ja sen avulla pystyt valitsemaan taloosi sopivan
ilmaldimpdépumpun.



lima-ilma

on taydentéva [Ammitysjarjestelma, joka ottaa [Ampia
ulkoilmasta ja lmmittd4 huoneilmaa. lima-ilma-
[&mpdpumppu ei lAmmita kayttovettd eika sitd voida
liittaa vesikiertoiseen lAmmanjakojarjestelmaan. lima-
iimal&mp@pumpun rinnalle vaaditaan aina taysteho-
mitoitettu paalammitysjarjestelma. Mitd alemmaksi
ulkoilman lampitila laskee, sita vahemman ilma-
iimalampdpumppu tuottaa [Ampda.
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lima-vesi
[Ima-vesildmpapumpulla voidaan hoitaa talon koko
lammitystarve. Se siirtdd lampda ulkoilmasta vesi-
kiertoiseen lammanjakojarjestelmaan ja lammittad
myds [Ampiman kayttoveden. lIma-vesilampdpum-
pulla voidaan kattaa talon lammitystarve yleensa
-15..-20 °C:een saakka. Sité alemmilla ulkolampd-
tiloilla tarvitaan sahkdvastuksia, jotka sisaltyvét
jérjestelmaan,
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Poistoilma

Poistoilmalampapumpulla voidaan hoitaa talon koko
lammitystarve. Se siirtdé lampoa talosta poistetta-
vasta, [Ampimésta sisdilmasta vesikiertoiseen lam-
manjakojérjestelmdén ja lammittaa myds [ampiman
kayttoveden. Lammitystarpeen kasvaessa tarvitaan
lisélampda, joka tuotetaan yleensé sahkdvastuksilla.
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Nain

Kuuma kaasumainen kylmaaine

[ampopumppu toimi

Lammin ilma ja
vesi [ammitykseen

Nesteméinen kylméaaine

Komp-
ressori

Lauhdutin

LAMPOPUMPUN TOIMINTAPERIAATE
limasta saatu [dmpd hdyrystad limpapumpussa kiertavan kylmaaineen. Kun nesteméinen
kylmaaine muuttuu hayryksi, siihen sitoutuu lampdenergiaa (|ampitila noin 0 °C).

Kompressori imee hoyrystyneen kylmaaineen hoyrystimesta ja puristaa sité
pienempéan tilaan. Silloin kylmaaineen paine ja lampitila nousevat. Kuuma, noin
sata-asteinen, korkeapaineinen kylmaainehyry johdetaan lauhduttimeen.
nestemaiseksi. Silloin vapautuu l&mpd, joka siirtyy [immitysverkostoon. Jaahdytetty,
nestemdinen kylmaaine kulkee vield paineenalennusventtiilin kautta ennen kuin se palaa

jalleen hdyrystimeen. Painealennusventtiili alentaa kylmaaineen painetta ja
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Kaasuuntunut kylméaine

o

Ulko- tai poistoilmasta
otettava lampo

Lammaonjakojarjestelma

lima-ilmalampdpumppu jakaa tuotetun lammin suoraan
huoneilmaan puhaltamalla. llma-vesilampapumpun kiytto
edellyttaa vesikiertoista limmadnjakoa. Jarjestelmaan
tarvitaan siis joko vesikiertoiset patterit ja/tai vesikiertoinen
|attialammitys. Lattialammityksessé kiertavan veden
[&mpitila on alhaisempi kuin patterilimmityksesséd antaen
[&mpdpumpulle paremman hyétysuhteen.

b

laskee sen [ampbtilan noin -10 °C:een.
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Hoyrystin
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Lampopumppu voi tuottaa
lampo6a maaperan, kallion ja
vesiston lisaksi myos ilmasta:
Periaate on aina sama. sahkol-
14 toimiva pumppu siirtaa
lampoa viileammasta lampi-
mampaan.

Ilmaldmpoépumppu kayttaa Jammon-
lahteena ulkoilmaa tai ilmanvaihdon
poistoilmaa ja muuttaa sen kompres-
sorin avulla talon lammitysenergiaksi
joko suoraan huoneilmaan tai vesikier-
toiseen lammonjakojarjestelmaan.
IIma-ilmalampépumppu on sopiva
lisilammitysmuoto esimerkiksi sahko-
lammitteisiin rakennuksiin.



Ulkoilmasta lampoa,
onnistuuko se pakkasella?
Lampoa lammitykseen voidaan siis ot-
taa suoraan ulkoilmasta. Se on kannat-
tavaa monestakin syysta. Tarkein syy
on se, etta oikein asennettu, mitoitettu
ja kaytetty ulkoilmalimpoépumppu
alentaa lammityskustannuksia.
IIma-ilmalampépumppu sopii
paalammitysjarjestelman lisalaitteeksi,
silla sen avulla ei pystytd Suomessa
kattamaan talven kylmimman kauden
lammitystehontarvetta. Ilma-ilmaldm-
popumpun kaytté on jarkevinti suoran
sahkolammityksen rinnalla, jolloin sah-
koa saastyy kevaalld ja syksylla.
Maantieteellisesti tarkastellen
lampo6épumpusta saa parhaan hyédyn
eteldisen Suomen sisdosissa. Ulkoilma-
lamp6épumpun suorituskyky on ver-
rannollinen ulkoilman lampétilaan.
Kun ulkoilman lampdtila laskee alle
-20 °C, on ilmalimpépumpun suori-
tuskyky huono. Vain poistoilmalampoé-
pumppu on sadsta riippumaton, silla
se ottaa lampoa talteen sisailmasta.

Lammonkeruupiirista kylmaaineeseen,
kylmaaineesta lammitykseen
Lampoépumpussa on kaksi lJammon-
vaihdinta: hoyrystin ja lauhdutin. Hoy-
rystimessa lampoa siirtyy laimmonke-
ruupiirista kylmaaineeseen. Lauhdut-
timessa lampo siirtyy kylmaaineesta
lammitysjarjestelmaan.

Sahkoakin kuluu,

kun lampoa tuotetaan lampopumpulla
Lampoépumppu tarvitsee toimiakseen
sahkoa. Pumpun hyé6tysuhdetta kuva-
taan lampokertoimella, joka kertoo
kuinka paljon limpépumppu tuot-
taa lampoa verrattuna sen kaytta-
maan sahkéenergiaan.

Tyypillisesti ilmalampépumpun
vuosilampokerroin on noin kaksi eli
se tuottaa vuodessa kaksinkertaisen
madrdn lampoa verrattuna sen kaytta-
madn sahkoon.

Lampokertoimella 2 saadaan jo-
kaista kilowatin sihkotehoa kohti 1am-
potehoa kaksi kilowattia. Vastaavasti
energiamaarina mitattuna saadaan jo-
kaista kulutettua sihkéenergian kilo-
wattituntia kohden lampoa kaksi kilo-
wattituntia. Erotus otetaan ilmasta.

Edullista on mahdollisimman kor-
kea lJammonoton lampatila ja mahdol-
lisimman matala lJimmonkdyton lam-
potila; paras lammonjakotapa on siten
lattialammitys. Lattialammityksessa riit-
taa, jos putkistoon menevan veden
lampd on vihan yli +30 °C. Ilmaldm-
mityksen vaatima ilman lamp6 riippuu
ilmavirrasta, joka taas riippuu raken-
nuksen ldammontarpeesta lattianeliota
kohti.

Suomen lampopumppuyhdistys SULPU ry
kehittdd suunnittelun ja asennuksen tasoa ja sertifioi
suunnittelijoita ja asentajia. Sertifioidut lampdpumppualan
ammattilaiset loytyvat SULPU ry:n kotisivuilta osoitteesta
www.SULPU fi

Olosuhteet ja lampdkertoimen

suuruus vaihtelevat

Olosuhteet vaihtelevat vuoden aikana, samoin [Ampdpumpun
[ampdkerroin. Tarkein aika on suurimman lammantarpeen
aika eli talvikausi.

Lampikerroin tulisikin ilmoittaa keskiméaraisissa
olosuhteissa. Tarkasti vertailukelpoisia arvoja saadaan
vain normien mukaan tehdyilla laboratoriomittauksilla.
Tavallinen taso vuotuiselle keskiméaréiselle [Ampdkertoimelle
eli vuosildmpdkertoimelle vaihtelee normaaleissa kayttd-
olosuhteissa 2 ja 2,5 vililla. Hetkellisesti limpdkerroin voi
kuitenkin ihanneolosuhteissa olla jopa 4.

Jo hankintavaiheessa ammattilaisen
asiantuntemus on tarpeen

Kerros- ja rivitaloissa on ennen ilimaldmpapumpun hank-
kimista syyta olla yhteydessé isénnditsijaan, taloyhtidn
hallitukseen seké kunnan rakennusvalvontaan, jotta
voidaan varmistua ettei ilmaldmpdpumpun asentamiselle
ja kaytille ole mitéén esteitd.

[Imal&mpdpumpun hankinnassa tulee kiinnittaa huomiota
seuraaviin asioihin:
* Onko ilmalampdpumppu testattu puolueettomasti?
* lImalampdpumpun tulee olla tehty pohjoisen olosuhteisiin
* limalampdpumpun hinnan tulee siséltda asennus

ja kdytonopastus

lIma-ilmaldmpdpumpun asennus on suhteellisen helppo
ja sen asentaminen kestdd ammattimieheltd muutaman
tunnin.

Asennustyd vaatii auktorisoidun kylméaasennusliikkeen,
joten hankinta kannattaa aina tehda kokonaishankintana.
Kylmdasennusliikkeet eivét yleensa asenna asiakkaan itse
hankkimia laitteita, koska takuuvastuiden rajat ovat silloin
epamaaraiset. Laitevalmistaja edellyttaa takuuasioissa
myds nayton siitd, ettd laitteen on asentanut luvan ja
asiantuntemuksen omaava asennusliike.

Lampopumpun huolto

Mikéli lzmpdpumppuun tulee vika, ota yhteytta l&mpd-
pumppumerkkia edustavaan huoltoliikkeeseen. Lampd-
pumpun kylméakoneen huoltaminen on luvanvaraista.
Turvatekniikan keskus TUKES yllapita4 rekisteria kyl-
malaitteiden huoltoon valtuutetuista huoltoliikkeista
www.tukes.fi. Jos [Ampdpumpun kylméakonetta huolle-
taan, varmista, ettd merkkiliikkeen edustajalla on myds
TUKES:in hyvaksynta.



lima-lima

Ilma-ilmalampoépumpussa
lampo otetaan ulkoilmasta ja
luovutetaan tavallisesti suo-
raan huoneilmaan. Pumpun
sisayksikon sijoittamisessa on
tarkeaa, ettd lammin ilma
paasee hyvin eri puolille asun-
toa. Ilma-ilmalampopump-
pua voidaan kayttaa myos
asunnon viillentamiseen.

Ulkoilmalampdpumpun toimintaperiaate
Ulkoilmalampopumppu koostuu taval-
lisimmin kahdesta osasta: sisd- ja ulko-
yksikosta.

Ulkoyksikossa on ilmasta lampoa
ottava patteri (hoyrystin), kompressori
ja automatiikan ohjauslaitteita. Sisayk-
sik6ssda on puhallinpatteri, joka kier-
rattaa lammitettavaa tai jaahdytettavaa
ilmaa. Usein puhaltimessa on useita
tehoportaita; tarkoituksena lahinna
vahentaa vedontunnetta ja puhallin-
aanta pienen lammontarpeen aikana.

Kun ulkoilmaa jadhdytetadn, ilman
kosteus huurtuu lampoa ottavan pat-
terin pinnoille. Huurtuminen on voi-
makkainta, kun ulkolimpétila on nol-
lan asteen seutuvilla. Koska huurre
haittaa lammon siirtymista ja ilman
virtausta, on se ajoittain poistettava
sulattamalla.

Ulkoyksikon automaattinen sulatus
Pohjoismaisiin olosuhteisiin suunnitelluissa ilmalampopum-
puissa on aina automaattinen sulatus, joka voi toimia
kahdella eri periaatteella. Joko ulkoyksikdn nelitieventtiili
voi kaantaa kylmaaineen virtauksen hetkellisesti toiseen
suuntaan tai sulatus tapahtuu sahkdvastuksilla.

limalampopumpun sijoittelu

Pumpun sisa- ja ulkoyksikon sijoittelu
on suunniteltava asiantuntijan kanssa.
Samoin kaikki asennukset on syytd
teettad sertifioidulla asentajalla. Yksikot
on sijoitettava mahdollisimman lahelle
toisiaan. Kylmaaineputket on eristet-
tava ja koteloitava hyvin.

Sisayksikko on sijoitettava niin,
ettd lammin ilma leviaa hyvin eri puo-
lille taloa. Avoimissa tiloissa ilmalam-
popumppu toimii tehokkaimmin.
My6s ulkoyksikko tulisi sijoittaa paik-
kaan, jossa ilmankierto on vapaata eikd
laitteen lapi kulkenut ilma kierra sithen
takaisin.

Sisayksikon sijoittelussa on myos
huomioitava viemardinnin tarve. Jos
laitetta kaytetddn asunnon jaahdytyk-
seen, sithen tiivistyy runsaasti vetta,
joka on johdettava viemariin tai ulos.

Ilmaldmpo6épumpun ulkona olevan
hoéyrystimen ja sisatiloissa olevan lauh-
duttimen puhallinddnet voivat aiheut-
taa melua. Tama on otettava huomi-
oon eikd ulkoyksikkod esimerkiksi
kannata sijoittaa makuuhuoneen ulko-
puolelle.

Ulkoyksikon lammonsiirtimen pin-
nalle tiivistyy vaihtelevia méaaria ilman
kosteutta riippuen ulkoilman lampo-
tilasta ja siita lammitetadnko vai jaah-
dytetaanko sisatiloja. Ulkoyksikon
sulatusvesien poisjohtamisesta on huo-
lehdittava, jotta muodostuva jaddpaasi
ei kasvaisi kiinni sithen ja tukkisi su-
latusveden poistoa eikd pihalle muo-
dostuisi jddpeitetta.

Myoskaan suljettu tai ahdas tila ei
ole kovin sopiva, mutta laitteen voi hy-
vin sijoittaa suojaan sateelta esimerkiksi
raystdan tai suojakatoksen alle. Ulkoyk-
sikkod ei saa koteloida eika adnieristaa.

Lammityksen saataminen

ja lammontuotto

Ilmaldmpoépumppu tulee sdataa niin,
ettd se toimii yhdessa muun lammitys-
jarjestelmdn kanssa, ja tuottaa mah-
dollisimman suuren osan lJimmosta.
Esimerkiksi sahkolammityspattereiden
termostaatit pitda saataa kytkemaan
lammitys paalle hieman alemmassa
lampétilassa kuin lampoépumppu.

Jotta sisalampétila ei vaihtelisi
liikaa, on lammittimien termostaattien
oltava korkealuokkaisia ja niita on huol-
lettava. Kannattaa myds muistaa, ettd
ilma-ldampoépumppu ei yleensd tuo yhta
suuria sadstoja vesikiertoisen lammitys-
jarjestelmén kuin sihkopattereiden
rinnalla.

Vuositasolla ilmalampopumpun
lampokerroin vaihtelee huomattavasti
ulkolampétilan funktiona asettuen
Suomen oloissa hieman yli kahteen.
IIma-ilmaldmpépumpulla voidaan
saastaa noin 30-40 prosenttia koko
asunnon lammitysenergiasta lampo-
pumpun mitoituksesta ja sisayksikon
sijoittelusta riippuen.

Lisalammityslaite kylmassa ilmastossa
IIma-ilmalampépumpun suorituskyky
riippuu ulkoilman lampétilasta. Kun
ulkoilma kylmenee ja limmitystarve
kasvaa, suorituskyky heikkenee. Ylei-
sesti ulkoilmalampoépumput toimivat
huonolla lampokertoimella Idmpétilan
laskiessa alle —20 °C. Héyrystinpatterin
ajoittainen sulattaminen alentaa myos
lampokerrointa.

Kylmassa ilmastossa, kuten Suo-
messa, ilmaldimpoépumppu onkin
lisilammityslaite paalammitysjarjes-
telmén rinnalla.



Saastoa syksyn ja kevaan
limmityskustannuksissa
Ilmaldmpépumppu on melko edulli-
nen, ja se soveltuu hyvin alentamaan
lammityskustannuksia erityisesti syksyi-
sin ja kevdisin. Sen hankinta ja asennus

on suhteellisen helppoa, mutta vaatii
asiantuntemusta.

Useimmilla ilma-ilmalampoépum-
puilla voidaan jaahdytystoiminnan
ansiosta parantaa sisailmaolosuhteita
kesdisin, silla sitd voidaan kayttaa te-
hokkaasti jadhdytykseen. Maailmalla
jadahdytykseen kaytetaan miljoonia
lampépumppuja.

Jadhdytysta varten lampopumpun
koneisto kidnnetdan toimimaan toi-
seen suuntaan, jolloin sisayksikko jaah-
dyttad sisiilmaa ja ulkoyksikko poistaa
lammon ulos.

tee se jarkevasti

Ei kuitenkaan pida jadhdyttaa liikaa.
Jos talon sisapinnat jaahtyvat liikaa,
kosteus tiivistyy lampimastd ulkoilmasta
seinien tai lattian pinnalle, misti voi
seurata kosteusongelmia. Myos terveys
saattaa karsia liiallisesta jadhdytyksesta.
Sisalampéotilan laskeminen kesahel-
teilld alle 23-24 asteen voi aiheuttaa
vilustumisen, mutta jo muutaman
asteen jaahdytys parantaa asumis-
mukavuutta merkittavasti.

On hyva muistaa, ettd jaahdytys
kuluttaa sahkoéa. Sihkonkulutuksen
seuraamiseksi lampépumpulle voidaan
asentaa oma sahkomittari. Jarkevasti
kéayttaen 150 nelion talossa jaahdytyk-
seen kuluu vuodessa noin 200-300
kilowattituntia.

Jaahdytysta ei kannata pitaa paalla
vuorokauden ympiri, eika silloin kun
asunto on tyhjana.

Kaytto ja huolto
IImaldmpoépumppu voi olla kayttadmat-
tdmana pitkan aikaa ilman, etta siita
aiheutuu vahinkoa laitteelle. Pitkdan
seisontajakson jalkeen on syyta tarkistaa
ja tarvittaessa puhdistaa ulko- ja sisayk-
sikkd ennen kayttoonottoa. Pumppua
ei tarvitse pistdd pois paaltd huippu-
pakkasten aikana.
Huoltotoimenpiteet keskittyvat 1a-
hinnd suodattimiin. Ne tulee imuroida
kerran kuukaudessa. Siitepolysuodatin
kannattaa uusia pari kertaa vuodessa.
Ulkoyksikosta pitaa poistaa roskat ja
lehdet. Vikatilanteessa tulee aina ottaa
yhteytta ammattilaiseen, Suomen Lam-
pSpumppuyhdistyksen SULPU:n serti-
fioimaan asentajaan tai valmistajaan.



Ilmasta voidaan ottaa
lampoa myos vesikiertoi-
seen lammitysjarjestelmaan
ja kayttoveden lammitykseen.

lima-vesilampopumpun
toimintaperiaate
IIma-vesilampopumppu luovuttaa lam-
poa vesikiertoiseen jarjestelmaan ja voi
lammittdd myos kayttoveden.
Ulkoyksikko sisdltaa ilmasta lam-
poa ottavan patterin (hoyrystimen),
kompressorin seka automatiikan.
Usein puhaltimessa on useita tehopor-
taita, jonka ansiosta sihkén kulutus
pienenee. Kun lammoéntarve on pieni,
on myo6s puhaltimen aani hiljaisempi.
Ulkoilman jaéhdytys saa ilman
sisaltdman kosteuden huurtumaan

lampoa ottavan patterin pinnoille.
Huurtuminen on voimakkainta, kun
ulkoldmpétila on nollan seutuvilla.
Koska huurre haittaa lammon siirty-
mista ja ilman virtausta, se on poistet-
tava ajoittain sulattamalla. Sulatus toi-
mii automaattisesti, joskin joidenkin
lampépumppumallien kohdalla ei
aivan ongelmitta. On tarkeaa valita
pohjoismaisiin olosuhteisiin suunni-
teltu lampopumppu.
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lima-vesilampopumpun sijoittaminen
Ilma-vesilimpopumpun sisa- ja ulkoyk-
sikon sijoittaminen on suunniteltava
asiantuntijan kanssa. Samoin kaikki
asennukset on syyta teettaa sertifioi-
dulla asentajalla.

Koska ilma-vesiliampopumpun
ulkoyksikko tuottaa jonkin verran
melua, se on otettava huomioon lait-
teen sijoittelussa. Makuuhuoneen ulko-
puolelle sitd ei kannata sijoittaa.
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Suljettu ja ahdas tila ei ole laitteen
ulkoyksikolle oikein sopiva, silla ilman
pitaisi padsta kiertamaan vapaasti lait-
teen ymparilld eika laitteen lapi men-
nyt ilma saisi kiertaa siihen takaisin.
Ulkoyksikké ei varsinaisesti tarvitse
sadsuojaa, mutta sen voi hyvin sijoittaa
sateelta suojaan raystdin tai suojaka-
toksen alle.

Sisayksikko voidaan sijoittaa tekni-
seen tilaan tai esimerkiksi kodinhoito-
huoneeseen. Huoneessa on oltava lat-
tiakaivo. Suositeltavinta on sijoitus
tekniseen tilaan huoltotoimenpiteiden
helpottamiseksi.

Ilma-vesilampoépumppua kayte-
taan pelkastaan lammitykseen, jaahdy-
tykseen sopii ilma-ilmalampépumppu.
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Ulkoyksikoén sijoittamisessa on
otettava huomioon, etta se tuottaa huo-
mattavan maaran vetta, jopa 10 litraa
vuorokaudessa, ja talvisin vesi jaityy
maassa.

lima-vesilampopumpulla
syntyy saastoa
IIma-vesilimp6épumpulla voidaan sads-
tad noin 40-60 prosenttia lammitys-
energiantarpeesta verrattuna suoraan
sahkolammitykseen. Sadston maara
riippuu lampoépumpun mitoituksesta,
lammonjakojarjestelmasta ja maan-
tieteellisestd sijainnista.
Hankintakustannus on maalam-
popumppua edullisempi. Ilma-vesi-
lampopumppu soveltuu alentamaan
lammityskustannuksia syksyisin ja
kevdisin ja/tai aina silloin kun ulko-
lampéotila on korkeampi kuin —20 °C.

lima-vesi-

lima-vesilampopumppu
luovuttaa lampda vesikiertoiseen jérjestelméan ja voi
[ammittaa myds kayttdveden. Taméan tyypin [Ampdpumppua

sopii ilma-ilmalampdpumppu.

lima-vesilampopumpulla voidaan sédstaa noin
40-60 prosenttia [Ammitysenergiakustannuksista suoraan
sahkdlammitykseen verrattuna. Saastd riippuu [ammi-
tysenergiantarpeesta, [ampdpumpun mitoituksesta ja
[mminjakojérjestelmasta. Myds maantieteellinen sijainti
vaikuttaa saastoihin.

Markkinoilla 16ytyy myo6s ilma-vesi-
lampoépumppuja, jotka toimivat
jopa —26°C:ssa (COg-ilma-vesilampo-
pumppu).

Huippupakkasilla

sahkoa kuluu enemmén
Ilma-vesilimp6épumppu voi parhaim-
millaan tuottaa paljonkin saastoa,
mutta talvipakkasilla paalaimmonlahde
on sahko.

Lamméntuotto
Ilma-vesilimpopumpulla voidaan tuot-
taa ilmaista lampoa 8 000-12 000 kilo-
wattituntia vuodessa, kun kokonais-
lammonkulutus on 20 000 kWh. Suuri
vaihtelu johtuu talojen ominaisuuksis-
ta. Paremmin eristetylla talolla on pal-
jon pienempi huipputehon tarve kuin
huonommin eristetylld, mika vaikuttaa
paljon huippupakkasjaksojen ener-
giankulutukseen. Myos lammonjako-
jarjestelma vaikuttaa pumpun hyoty-
suhteeseen.



Poistoilma

Asunnosta ilmanvaihdon
kautta poistuva ilma on lam-
minta. Koneellisessa ilman-
vaihdossa siita voidaan ottaa
lampoa talteen ilmalampo-
pumpulla ja sadstaa lammitys-
kuluissa.

Poistoilmalamppumppu

tarvitsee jatkuvan ilmavirran
Poistoilmalampopumppu kayttaa 1am-
monlihteena talosta koneellisesti pois-
tettavaa ilmanvaihtoilmaa. Se vaatii
jatkuvan poistoilmavirran, joka on noin
0,5 kertaa rakennuksen ilmatilavuus
tunnissa.

Laite imee ldamminta poistoilmaa
yleensa rakennuksen kosteista tiloista.
Lampopumppu ottaa timan lampiman
ilman energian talteen ja siirtda sen
rakennuksen muihin tiloihin puhallet-
tavaan tuloilmaan, lampiman kayttove-
den lammittamiseen ja lammitysjarjes-
telman kéyttoon.

Poistoilmalampopumppu

kéyttaa lammonlahteena talosta koneellisesti poistettavaa
iimanvaihtoilmaa. Jarjestelman suunnittelu ja asentaminen
tettava saannillisesti, etta poistoilmalampdpumpun suo-
dattimet ovat puhtaat. Ne kannattaa uusia vahintaan
kerran vuodessa. Poistoilmalampopumpulla voidaan saéstad
noin 40 prosenttia [Ammityskustannuksista verrattuna
suoraan sahkolammitykseen.

Suunnittelu ja asennus

on ammattilaisen tyota
Poistoilmaldmpopumppu jarjestelmén
suunnittelu ja asennus on teetettava
alan ammattilaisilla.

Kun rakennuksen ilmanvaihtolait-
teisto ja lammontalteenotto korvataan
poistoilmalampdépumpulla, ilmanvaih-
don ilmanvaihtokerroin on sama kuin
poistoilmalampépumpun ilmanvaihto-
kerroin. Poistoilmalampépumppuun
on usein yhdistetty erillinen sihkovas-
tus, jolla voidaan korvata tarvittava
lisitehontarve.

Jarjestelma kannattaa suunnitella
niin, ettd sisdan puhallettava ilma
esilammitetaan. Jos kylmaa ilmaa joh-
detaan sisadn suoraan raitisilmaventtii-
leistd, asumisviihtyisyys heikentyy.

Poistoilmalampdépumpulla voi-
daan sdastaa noin 40 prosenttia lam-
mitysenergiasta.

Poistoilmalimpoépumppu voidaan
liittad myos vanhaan ilmanvaihtojarjes-
telmééan, jolloin vanhat ilmanvaihtoko-
neet tai puhaltimet korvataan poistoil-
maldmpopumpulla. Parhaan ratkaisun
selvittdmiseksi kannattaa ottaa yhteytta
asiantuntevaan suunnittelijaan.

Kaytto ja huolto

Kayttajan on varmistettava saannolli-
sesti, ettd poistoilmalampoépumpun
suodattimet ovat puhtaat. Ne kannattaa
uusia noin kerran vuodessa. Jos talossa
tehdaan polyisia korjaustoitd, pitaa
suodattimet tarkistaa korjausten jal-
keen.






Vanha talo ja

limalampopumppu

IImalampopumppu voi olla
oiva ratkaisu, kun rakennusta
saneerataan ja lammitysjar-
jestelmia paivitetaan. Minka-
lainen ratkaisu on sopivin,
riippuu rakennuksen olemas-
sa olevasta lammitysjarjes-
telmasta.

Taloon, joka lammitetidn suoralla sah-
kolla, sopii ilma-ilmalampépumppu
hyvin. Se pienentaa lammityskustan-
nuksia 30—40 %. Jos huonejarjestely
on avara, lampo siirtyy paremmin
huoneesta toiseen, ja limpépumpusta
saadaan suurempi hyoty.

IIma-ilmalimpépumpun voi myos
asentaa taloon, jossa on o6ljy-, pellet-
ti-, puu- tai vesikiertoinen sahkélammi-
tys. Vesikiertoinen limmonjako reagoi
kuitenkin huonommin huoneen lam-
potilan muutoksiin, joten lampopum-
pun hyoty jaa pienemmaksi.

Jos voit siilyttaa tai suunnittelet
sailyttavasi vanhan kattilan ja muut
lammitysjarjestelman osat, ilma-ilma-
lampopumpun investointi maksaa
itsensd nopeasti takaisin.

Ilma-vesilamp6épumpun voi asen-
taa kaikkiin taloihin, jossa on vesikier-
toinen lammonjako. Kannattaa ottaa
huomioon, etta jos talo on huonom-
min eristetty, patterit vanhat ja ikkunat
huonot, nousee lampatila pattereissa
korkeaksi. Limpopumppu tarvitsee
enemman sahkod mitd lampimampad
vetta se tuottaa. Limpépumpun hyo-
tysuhde on siis huonompi vanhassa,
huonosti eristetyssa talossa.

Poistoilmalampépumppu vaatii
toimiakseen koneellisen ilmanpoiston.

F

Jos poistoilmalampopumpulla halu-
taan vain lJammittaa sisdan tuleva ilma
(vaatii ilmanvaihtokanavia myos tulo-
ilmalle) ja lammin kaytt6vesi, se ei
vaadi vesikiertoista lammitysjarjestel-
maa. Mikali taloon suunnitellaan ko-
neellisen ilmanvaihdon asentamista,
voi ilmanvaihtolaitteiston ja lammon-

talteenoton sijaan harkita poisto-
ilmalimpopumppua.

Ennen lammitysjarjestelman pai-
vittdmista kannattaa selvittdd mahdol-
lisuudet parantaa talon energiatehok-
kuutta. Olisiko syyta uusia ikkunat?
Ulkoverhouksen uusimisen yhteydessa
kannattaa harkita myos lisderistamista.



Nykyinen jarjestelma

Suora sahkd

Vesikiertoinen lammanjako (6ljy, sahkd, pelletti, maalampd)
Vesikiertoinen lammanjako, limanvaihto: koneellinen iimanpoisto
Suora sahkd, llmanvaihto: koneellinen poisto

Soveltuva ilmalampopumppu
lima-ilma

lima-ilma / ilma-vesi

lima-ilma / ilma-vesi / poistoilma
Poistoilma / ilma-ilma




IImalampoépumppu hyddyn-
taa ilmaan varastoitunutta au-
ringon energiaa. Tyypillinen
ilmalampopumppu tuottaa
kdyttamansa sahkomaaraan
verrattuna noin kaksinkertai-
sen maaran ilmaan sitoutu-
nutta uusiutuvaa ja puhdasta
energiaa.

Noin puolet ilmalaimpépumpun tuot-
tamasta lJimmosti on uusiutuvaa ener-
giaa, joka ei aiheuta kasvihuonekaa-
supaastoja. Puolet tuotetusta lammosta
tulee lampopumpun kayttamasta
sahkosta.

Uusiutuvaa ja padstotonta energiaa
Merkittava osa Suomessa tuotetusta
sahkosta tuotetaan uusiutuvilla ener-
giamuodoilla kuten vesivoimalla ja
bioenergialla. Sen lisaksi noin viides-
osa sahkosta tuotetaan ydinvoimalla,
joka ei aiheuta hiilidioksidipaastoja.

limalampopumpun aiheuttamat
hiilidioksidipaastot

Lampopumput kayttavit saihkod pyo-
rittdmaan limpopumpun kompresso-
ria ja apulaitteita, kuten kiertovesi-
pumppua. Ilmalampoépumput tarvit-
sevat tuekseen sahkovastuksen talven
kylmimpina paivina, jolloin valtakun-
nallisesti sihkoa tuotetaan koko kaytds-
sa olevalla voimalaitoskapasiteetilla.
Silloin kaytossda ovat myds eniten
hiilidioksidipaastoja aiheuttavat
tuotantotavat.

Ymparisto ja iimalampopumppu

Puun poltto kannattaa

Puun kaytolld voidaan kattaa iso osa
talon limmitystehon tarpeesta. Siten
pienennetaan talon sahkon huippu-
tehontarvetta ja vaikutetaan tehok-
kaasti sahkontuotannon aiheutta-
miin paastoihin.

limalampopumpun

kylmdaineet

Lampoépumpuissa ja kylmalaitteissa
kéaytetaan nykyiaan kylmaaineena fluo-
rihiilivetyja (HFC-yhdisteitd). Yla-
ilmakehén otsonikatoa aiheuttavista
freoneista eli CFC-yhdisteista on luo-
vuttu. Nyt kdytossa olevat HFC-yhdis-
teet ovat myrkyttdmia, palamattomia
ja biologisesti hajoavia. Ne eivat aiheuta
otsonikatoa, mutta ovat kasvihuone-
kaasuja kuten hiilidioksidi. On tirkeaa,
etta kylmaainetta ei padse ymparis-
to6n kun lampépumppua huolletaan.
Seka ilmalampoépumpun asennus
ettd purkaminen ovat ammattilaisen
tyOta.



Tyypillinen ilmalampdpumppu
.. tuottaa kéyttdméénsd sahkomaéréan
Lampo 2/2 verrattuna noin kaksinkertaisen
médrén ilmaan sitoutunutta
uusiutuvaa ja puhdasta energiaa.

limalampd-
pumppu

lima1/2

limalampopumppujen tuoma saasto lammityskustannuksissa verrattuna suoraan sahkolammitykseen

tuottamisesta

Sahkon hankinta Suomessa 2007 90,3 Twh Uusiutuvat yhteensé 26,6 %

Nettotuonti 139 % 2 . Vesivoima 15,5 %
Oliy 04 % Tuulivoima 02 %
Kivihiili 14,8 % / Biopolttoaineet 10,9 %
Maakaasu 4% Turve 3%

Ydinvoima 249 % Jatepolttoaineet 0,7 %

LAHDE: ENERGIATEOLLISUUS RY




Tamén oppaan on tehnyt Motiva Oy
yhteistyossa Suomen Lampopumppuyhdistys SULPU ry:n kanssa.
Ymparistoministerio on tukenut oppaan tekoa.

Lisatietoa lampopumpuista: www.sulpu.fi



